Miejskie Centrum Kultury w Skarzysku - Kamiennej to miejsce, ktore laczy tradycje
z nowoczesnoscig 1 inspiruje mieszkancow do aktywnego udzialu w zyciu kulturalnym.
Czerpigc z bogactwa regionu i lokalnych tradycji, MCK oferuje szeroka game¢ wydarzen,
warsztatow 1 projektow edukacyjnych, angazujac rézne grupy spoteczne. Naszym celem jest
tworzenie otwartej, dostepnej przestrzeni dialogu 1 integracji, w ktorej kazdy — niezaleznie od
wieku, potrzeb czy mozliwosci — znajdzie co$ dla siebie. Dzigki wspotpracy z lokalnymi i
miedzynarodowymi partnerami oraz wdrazaniu nowoczesnych rozwigzan, dagzymy do tego, by
kultura byta dostepna dla wszystkich mieszkancow Skarzyska-Kamienne;.

Migjskie Centrum Kultury w Skarzysku — Kamiennej planuje realizacje inwestycji majacej na
celu zwigkszenie przestrzeni uzytkowej budynku MCK oraz zakup nowego wyposazenia na
potrzeby wdrozenia nowej oferty kulturalno-edukacyjne;.

Ponizej prezentujemy propozycje dziatan i inicjatyw, ktore mogg stac si¢ czescig naszej oferty
kulturalno-edukacyjnej. Zachgcamy do zapoznania si¢ z nimi 1 podzielenia si¢ swoja opinig —
kazda sugestia jest dla nas cenna!

Nowa oferta kulturalno-edukacyjna Miejskiego Centrum Kultury
w Skarzysku - Kamiennej

I. WYDARZENIA ZWIAZANE Z PROMOCJA LOKALNEJ KULTURY
I HISTORII

1. Wystawa: Skarzysko miasto kolejarzy. Cykl wystawienniczy 1x w roku

Skarzysko-Kamienna, potocznie zwane "Miastem Kolejarzy", to miasto, ktére znaczaco
rozwinglo sie dzieki linii kolejowej, a w szczegdlnosci Drogi Zelaznej
Iwanogrodzko-Dabrowskiej, otwartej w 1885 roku. Dzigki temu stato si¢ waznym weztem
kolejowym 1 centrum przemystowym. Wystawa bedzie prezentowa¢ najdawniejsze dzieje
kolei w miescie, zarchiwizowane fotografie i dokumenty oraz komentarz merytoryczny.
Wystawy beda powiazane z tworzeniem Archiwum Spotecznego PKP — dzialaniem
oddolnym mieszkancéw.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostepna réwniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

2. Wystawa: Wzorcowe osiedle Milica z okresu zimnej wojny. Cykl
wystawienniczy 1 x w roku

Milica jest modelowym osiedlem zbudowanym wedlug wytycznych Terenowej Obrony
Przeciwlotniczej. Uklad podwoérek pozwala na obrong; bloki ustawione dookota w ten
sposob, ze wystarczytby czotg i dwie cigzarowki, by zablokowa¢ dostep do podworza.
Przej$cia miedzy budynkami sa waskie, a wejécia do klatek schodowych znajduja si¢
wewnatrz podworek. Dachy sg spadziste, zeby spadaty z nich bomby zapalajace. Wystawa
bedzie pokazywaé dawne zdjecia osiedla (bloki , sklepy, ulice, bunkry itp.) oraz te same
miejsca dzis. Chcemy pokaza¢ jak zmienia si¢ nasze miasto przy zachowaniu tozsamosci
historyczne;.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli i seniorzy



Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
3. Piknik architektoniczny — wydarzenie cykliczne 1x w roku

Wydarzenie plenerowe potaczone ze spacerem historycznym prowadzonym przez
licencjonowanego przewodnika. Waznym aspektem wydarzenia bedzie pokazanie
przemystowego charakteru miasta. W programie: warsztaty np. architektury, rekonstrukcje
historyczne oraz animacje dla réznych grup wiekowych. Pikniki beda odbywaé sie
cyklicznie w poszczeg6lnych dzielnicach we wspolpracy z Radami Osiedli.

Odbiorcy: dzieci, mlodziez, dorosli 1 seniorzy
Oferta dostgpna rowniez dla osob z niepelnosprawnosciami

4. Piknik rzemieslniczy — wydarzenie cykliczne 1x w roku

Impreza tematyczna przyblizajagca dawne zawody i dziatalno$¢ lokalnych rzemieslnikow —
m.in. zegarmistrzow, fotograféw 1 aptekarzy. Wydarzenie ma charakter cykliczny i
osiedlowy — z naciskiem na historyczng tozsamos$¢ miejsca.

Odbiorcy: dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

5. Wystawa: U zZrodel tozsamosci. Historia skarzyskich placowek edukacyjnych
—wydarzenie cykliczne 1x w roku

Miasto Skarzysko — Kamienna liczy juz ponad 100 lat podobnie jak niektore placowki
edukacyjne. Wystawy przybliza histori¢, tradycje lokalng oraz edukacje w tym zakresie.
W kazdym roku bedziemy prezentowac histori¢ innej skarzyskiej szkoty.

Odbiorcy: dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

6. Wystawa: Koscioly jako Swiadkowie historii — wydarzenie cykliczne 1 raz w
roku

W Skarzysku znajduja si¢ koscioty o rdznej historii 1 stylu architektonicznym, stanowiac
swiadectwo rozwoju i kultury regionu. Ko$cioly zawieraja cenne zabytki, takie jak obrazy
rzezby 1 inne przedmioty religijne, ktore stanowiag wazne fragmenty historii 1 kultury
Skarzyska-Kamiennej. W kazdym roku bedziemy prezentowaé histori¢ innego
skarzyskiego kosciota.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostepna réwniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
7. Oranzeria — ogrdd sensoryczny/galeria

Bedzie to miejsce spotkan 1 tworczej prezentacji osob z niepelnosprawnosciami
uczeszczajacych na Warsztaty Terapii Zajeciowej. Dodatkowo ogrod sensoryczny bedzie
petnil role terapii 1 dopetnial przestrzen

Odbiorcy: osoby niepelnosprawne, dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy



II.

WYDARZENIA PROMUJACE MLODYCH TWORCOW LUB TWORCOW
Z MNIEJSZOSCI NARODOWYCH

1. Muzyczny inkubator Skarzyska-Kamiennej. Przeglad, wydarzenie cykliczne.

Scena MCK bedzie wspiera¢ rozwdj mtodych artystow 1 zespolow muzycznych oraz
tworcow z mniejszosci narodowych, zapewniajagc im wiedze, narz¢dzia, kontakty i
srodowisko, aby mogly rozwija¢ swoje talenty 1 budowaé kariery. Zapewnimy im
odpowiedniego instruktora/mentora oraz mozliwos¢ prob i1 pierwszych publicznych
wystepow na przegladzie Muzyczny Inkubator Skarzyska — Kamiennej oraz innych
wydarzeniach organizowanych przez MCK.

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli
Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

2. Mlodziezowy przeglad filmowy ,MANIFEST - wydarzenie cykliczne 1x
w roku

Miodziezowy przeglad filmowy ,,MANIFEST” to projekt skierowany do uczniow szkot
$rednich zainteresowanych tworzeniem filméw. Uczniowie, bioracy udzialu w projekcie,
majg za zadanie — samodzielnie badZ pod okiem nauczyciela — nakrecenie, zmontowanie
oraz postprodukcje filmu, na wybrany przez siebie temat i w wybranym przez siebie
gatunku (fabuta, dokument, animacja).

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli

Oferta dostgpna rowniez dla osob z niepelnosprawnosciami

3. Proba sil — mlodziezowa instalacja artystyczna. Wydarzenie cykliczne 1 x
w roku

Bedzie to miejsce wyzycia si¢ artystycznego przez mtodziez i mtodych dorostych, ktérzy
1 raz w roku beda mie¢ do dyspozycji galerie gldéwng MCK, ktoéra stanie si¢ areng
eksperymentu artystycznego. Instytucja zapewni opiekuna/artyste/mentora, ktory podzieli
si¢ wiedza, moze podpowie, ale nie bedzie ingerowal w zamyst mtodych artystow. W ten
sposob chcemy da¢ mtodym tworcom przestrzen do artystycznej wypowiedzi narzedziami
wspotczesnej sztuki.

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli

Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

4. Groszki. Przeglad monodramu tworcow do 20 roku zycia — wydarzenie
cykliczne 1x w roku

Monodram to sztuka, ktora wykonuje jeden aktor. W monodramie aktor wciela si¢ w rdzne
role, interpretuje teksty i buduje atmosfer¢ przedstawienia samodzielnie. Chcemy zaprosic¢
mlodych tworcow na skarzyska sceng, aby przyblizy¢ lokalnej publicznosci ta wyjatkowa
forme¢ teatralng. Skarzysko ma duze tradycje recytatorskie i teatralne. Wielu dobrych
aktoréw miato swdj debiut w naszym miescie podczas turnieju recytatorskiego, bedzie to
nowa propozycja z tego obszaru.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli i seniorzy



Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

5. ,,Taneczne solowki”. Indywidualny przeglad taneczny dla mlodych tancerek i
tancerzy — wydarzenie cykliczne 1 x w roku

Sala widowiskowa MCK Przeglad artystow indywidualnych, ktorzy zaprezentuja si¢ w we
whasnych choreografiach. Uktady beda utozone przez samych tancerzy, styl taneczny nie
bedzie mial znaczenia. Bedzie to przestrzen dla mtodych artystow, aby pokazac¢ swoj
pomysl na taniec szerszej publicznosci.

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli

Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
6. Kurs tworczego pisania bedzie trwal 3 dni — 1 x w roku.

Kurs tworczego pisania to zajecia adresowane do nastolatkow, ktorzy lubig wymyslac i
opowiadac historie, lubig takze nadawac stowom 1 zdaniom ksztatt artystyczny,
uporzadkowany. Na zajeciach uczestnicy beda wiec przede wszystkim pisaé —
opowiadania, nowele, fragmenty powiesci czy pami¢tnikow.

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli
Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
III. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI KULTURY Z INNYCH PANSTW
1. Wspoélpraca z Klubem Lu¢ na Slowacji

Wymiana sceny muzycznej pomigdzy MCK a osrodkiem kultury Klub Lué¢. W ramach
partnerstwa zaplanowano prezentacje stowackich zespotow muzycznych w MCK oraz
wyjazdy lokalnych grup artystycznych na festiwal organizowany przez partnera
zagranicznego. Wymiana odbedzie si¢ raz w roku

Odbiorcy: mtodziez, mtodzi dorosli, dorosli, seniorzy,

Oferta dostgpna réwniez dla osob z niepelnosprawnosciami

IV. WYDARZENIA SPECJALNE KIEROWANE DO DZIECI I MLODZIEZY
1. Warsztaty tkackie 1x w tygodniu

Przestrzen dla pasjonatow rgkodziela. Wyposazona w ramy tkackie, umozliwia naukeg
tworzenia gobelinéw, form przestrzennych i elementéw uzytkowych (np. torby, abazury,
parawany). Dodatkowo prowadzone beda: warsztaty szydetkowania (od podstaw po
amigurumi 1 koronki), zajecia z haftu prostego i krzyzykowego (z wykorzystaniem
tamborkow), nauka tkania na tradycyjnych krosnach (np. chodniki szmaciaki).

Odbiorcy: dzieci i mlodziez

Dostepnos¢: takze dla 0sob z niepetnosprawnosciami
2. Warsztaty ceramiczne 1x w tygodniu

Miejsce nauki rzezby i garncarstwa. Wyposazona w piec do wypatu, elektryczne kota



garncarskie 1 narzedzia rzezbiarskie. Uczestnicy beda tworzy¢ naczynia i formy
peloplastyczne. Kazda grupa znajdzie tu co$ dla siebie dzieci i mtodziez bgdzie mogla
rozwija¢ si¢ manualnie i artystycznie. Dla pozostalych zwtaszcza osdb niepetnosprawnych
ceramika jest doskonalg terapia reki.

Odbiorcy: dzieci i mlodziez

Dostepnosé: rowniez dla 0sob z niepelnosprawnosciami
3. Powrot do przyszlosci — warsztaty graficzne i technologiczne 1x w tygodniu

Warsztaty graficzne i1 technologiczne — edukacja medialna i cyfrowa z naciskiem na
kulture online 1 nowe technologie w dzialaniach artystycznych. Zajecia beda
obejmowac jezyk projektowania, jak stosowaé reguty kompozycji, pracowac z kolorem i
uzywac typografii. Warsztaty pomoga tworzy¢ swiadome projekty graficzne. Kazdy
element projektu powinien mie¢ swoje znaczenie. Jego ksztatt, kolor czy potozenie musza
by¢ poparte konkretnymi, przemyslanymi decyzjami. Na zaj¢ciach mlodziez bedzie mogla
si¢ rowniez zapoznac

z narzedziami Al.

Odbiorcy: dzieci i mtodziez

Oferta dostgpna réwniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

4. ,,Jam Street Art” — warsztaty graffiti 1 x w tygodniu (1 x w roku graffiti
miejskie)

Sala zostanie wyposazona w wielkogabarytowe ptyty, na ktérych miodziez i dzieci bgdzie
mogla ¢wiczy¢ graffiti. Warsztaty sktadaja si¢ z dwoch czesci: TEORETYCZNEJ: gdzie
uczestnicy dowiedzg si¢, czym jest graffiti, jakie sg jego formy, techniki oraz kiedy i1 gdzie
wszystko si¢ zaczeto 1 jak zawedrowato do Polski, PRAKTYCZNEJ: podczas ktorej
sprobuja swoich sil z plétnem/$ciang i puszka farby. W kazdym roku grupa bedzie mata do
dyspozycji jedng miejskg §cian¢ po uzgodnieniu z administracjg budynku. Bedzie to finat
roku artystycznego dla grupy.

Odbiorcy: dzieci 1 mtodziez
Oferta dostgpna rowniez dla 0s6b z niepetnosprawnosciami
5. Warsztaty z tanca klasycznego 2x w tygodniu dla grupy

Taniec klasyczny jest najlepszym sposobem na ksztattowanie sylwetki, §wiadomosci
wlasnego ciala oraz gracji. Jest jedyna technika taneczng, ktora rozwija obydwie potkule
moézgu, uczy koordynacji, samodyscypliny, a takze umiejetno$¢ pracy w zespole. Balet
stanowi podstawy wszystkich technik tanecznych.

Odbiorcy: dzieci i mlodziez
Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
6. Warsztaty instrumentalne 1 raz w tygodniu zaje¢cia z jednego instrumentu.

Sala bedzie stuzy¢ do gry na réznych instrumentach takich jak: perkusja, instrumenty dete



1 gitara klasyczna//basowa.
Odbiorcy dzieci i mlodziez
Oferta dostepna réwniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
7. Sensoryka dla malucha, zajecia sensoplastyczne. 1 x w tygodniu

Kreatywne zajecia dla dzieci z wykorzystaniem elementow sensoplastyki i ekspresyjnych
technik plastycznych. Zajecia te majg na celu wspieranie rozwoju funkcji motorycznych
oraz umystowych najmtodszych.

Odbiorca: (24 lata) — dziecko + rodzic
8. Moda cyrkularna — warsztaty 1 raz w miesiacu

Ubrania i tekstylia, ktorych juz nie potrzebujemy, zbyt czesto trafiaja na wysypisko
Smieci. Zamiast wyrzuca¢ te juz wyprodukowane lub tworzy¢ nowe, system mody
cyrkularnej propaguje ich jak najdluzsze pozostawienie w obiegu, poczawszy od
wlasciwej pielegnacji, naprawy, przerébek, wymiany, odprzedazy, wypozyczania, dzieki
ktéremu mozliwe bedzie regenerowanie ich w nowe produkty.

Odbiorcy: mtodziez

Oferta dostepna rowniez dla osob z niepetnosprawnosciami

WYDARZENIA SPECJALNE SKIEROWANE DO SENIOROW
1. Warsztaty tkackie 1x w tygodniu

Przestrzen dla pasjonatow rekodziela. Wyposazona w ramy tkackie, umozliwia nauke
tworzenia gobelinéw, form przestrzennych 1 elementow uzytkowych (np. torby, abazury,
parawany). Dodatkowo prowadzone beda: warsztaty szydetkowania (od podstaw po
amigurumi 1 koronki), zajecia z haftu prostego i1 krzyzykowego (z wykorzystaniem
tamborkow), nauka tkania na tradycyjnych krosnach (np. chodniki szmaciaki).

Odbiorcy: seniorzy

Dostepnos¢: takze dla 0sdb z niepetnosprawnosciami
2. Warsztaty ceramiczne 1x w tygodniu

Miejsce nauki rzezby i garncarstwa. Wyposazona w piec do wypatu, elektryczne kota
garncarskie 1 narzedzia rzezbiarskie. Uczestnicy beda tworzy¢ naczynia i formy
petnoplastyczne. Kazda grupa znajdzie tu co$ dla siebie dzieci i mlodziez bedzie mogta
rozwija¢ si¢ manualnie 1 artystycznie. Dla pozostatych zwlaszcza 0s6b niepetnosprawnych
ceramika jest doskonalg terapia reki.

Odbiorcy: seniorzy

Dostepnos¢: réwniez dla osob z niepelnosprawnosciami



3. Warsztaty fotograficzne

Podczas warsztatow bedziecie mieli okazje zglebi¢ tajniki fotografii, rozwija¢ swoje
umiejetnosci artystyczne 1 nauczy¢ si¢, jak uchwyci¢ piekno otaczajacego swiata. Bez
wzgledu na to, czy dopiero zaczynacie swoja przygode z fotografia, czy juz posiadacie
pewne do$wiadczenie — nasze warsztaty sg idealnym miejscem, aby poszerzy¢ wiedze i
podzieli¢ si¢ pasja z innymi.

Odbiorcy: seniorzy
4. Warsztaty: relaksacyjne/joga/misy tybetanskie

Warsztaty, gdzie cisza przeplata si¢ z przenikajacymi cale cialo wibracjami mis
tybetanskich podniosa nasze wibracje i zharmonizuja energie. Pozwdlmy sobie na
swobodny przeptyw drgan dzwickowych, aby wejrze¢ gdzie§ glebiej, dalej, poza
zmystami i ponad naszg wyobraznig.

Warsztaty z jogi: Zajecia prowadzone sg w niewielkich grupach dzigki czemu mozna
skoncentrowac si¢ na specyficznych potrzebach kazdego uczestnika. W zajeciach mozna
wzig¢ udziat bez wzgledu na wiek, pteé, stopien elastycznosci czy sity.

Odbiorcy: seniorzy, ludzie doros$li, mtodziez 1 dzieci
5. Wydarzenie: Konkurs Miss i Mistera Senioréw 1x w roku.

Konkurs bgdzie waznym wydarzeniem dla seniordw, poniewaz podniesie ich oceng
osobista oraz poczujg si¢ wazni i docenieni w $rodowisku lokalnym. Ze wzgledu na
demografi¢ Skarzyska — Kamiennej, Seniorzy to najliczniejsza grupa odbiorcow, ktora
réwniez bardzo lubi uczestnictwo w kulturze i ch¢tnie z niej korzysta.

Odbiorca: seniorzy 60 +

6. Projekt ,,Okolica nas zachwyca” — mapowanie miejsc przyjaznych seniorom.

Dziatanie promujace walory turystyczne i przyrodnicze Skarzyska - Kamiennej i jego
najblizszych okolic. Uczestnicy beda spotykali si¢ na kreatywnych warsztatach, a takze
odwiedzali interesujace miejsca: robili zdjecia, tworzyli opisy i1 przeprowadzili wywiady.
Materiaty umieszczali systematycznie na specjalnie utworzonym profilu na Facebooku.
Przy wsparciu grafika przygotuja przewodnik turystyczny w wersji online i w formie
tradycyjnej mapki. Celem publikacji jest popularyzowanie nie tylko miejsc picknych i
wyjatkowych, ale przede wszystkim dostepnych dla 0sob starszych.

Odbiorcy: seniorzy

VI. WYDARZENIA REALIZOWANE NA OBSZARACH WIEJSKICH, POZA
OBIEKTEM MCK

1. Warsztaty kulinarne ,,0d ziarenka do bochenka” / ,,Kiszonki” — wie§ Wigcka,
gm. Bodzentyn — edycja letnia

Izba Iniana Wiacka



Warsztaty beda odbywac sie w Agroturystyce ,,Na Gorce” u Pani Jadwigi Dulemby, ktéra
prowadzi réwniez izbe Iniang (forma prywatnego muzeum poswigconemu etnografii
subregionu Gor swigtokrzyskich) Warsztaty pieczenia chleba, rogalikow

1 podptomykow. To nie tylko nauka, ale rowniez Swietna zabawa. Dzieci bedg mogty sie
wcieli¢ w piekarzy i cukiernikow. Poznaja tajniki wypieku chleba, jakie sa rodzaje mak,
jak sg pozyskiwane oraz ich wartos$ci odzywcze. Chleb pieczony jest w piecu chlebowym
opalanym drewnem. Program bedzie dostosowany do wieku dzieci.

Warsztaty beda odbywaé sie¢ cyklicznie 2 razy do roku przez 3 dni w okresie ferii
zimowych 1 wakacji.

Odbiorcy: dzieci i mtodziez, dorosli, seniorzy,

2. Warsztaty kulinarne ,, Tradycyjne potrawy wigilijne” — wie§ Wiacka, gm.
Bodzentyn — edycja zimowa.

Izba Iniana Wiacka

Warsztaty beda odbywac sie w Agroturystyce ,,Na Gorce” u Pani Jadwigi Dulemby, ktéra
prowadzi réwniez izb¢ Iniang (forma prywatnego muzeum poswigconemu etnografii
subregionu Gor swigtokrzyskich) Warsztaty pieczenia chleba, rogalikow

1 podptomykow. To nie tylko nauka, ale rowniez §wietna zabawa. Dzieci beda mogty si¢
wcieli¢ w piekarzy i cukiernikow. Poznaja tajniki wypieku chleba, jakie sa rodzaje mak,
jak sa pozyskiwane oraz ich wartos$ci odzywcze. Chleb pieczony jest w piecu chlebowym
opalanym drewnem. Program bedzie dostosowany do wieku dzieci.

Warsztaty bedg odbywacé sie¢ cyklicznie 2 razy do roku przez 3 dni w okresie ferii
zimowych 1 wakacji.

Odbiorcy: dzieci i mtodziez, dorosli, seniorzy,

3. Warsztaty z tworzenia zabawek ludowych — wie§ Ostojow, gm. Suchedniéow
—edycja zimowa

Pracownia artysty Ostojow

Warsztaty beda si¢ odbywaé w pracowni Mistrza Tradycji Wlodzimierza Ciszka we wsi
Ostojow. Uczestnicy nabeda praktycznych umiejetnosci wykonywania zabawek
ludowych z potproduktéw (malowanie, skrgcanie, wykonczenie) kazdy
uczestnik bedzie mogt po odbytych warsztatach zabra¢ wykonang zabawke do domu.
Warsztaty beda odbywac si¢ cyklicznie 2 razy do roku przez 3 dni w okresie ferii
zimowych

1 wakacji.

Odbiorcy: dzieci i mlodziez, dorosli, seniorzy,

4. Warsztaty z tworzenia zabawek ludowych — wie§ Ostojow, gm. Suchedniow
—edycja letnia.

Pracownia artysty Ostojow

Warsztaty beda si¢ odbywaé w pracowni Mistrza Tradycji Wlodzimierza Ciszka we wsi
Ostojow. Uczestnicy nabeda praktycznych umiejetnosci wykonywania zabawek
ludowych z potproduktéw (malowanie, skrecanie, wykonczenie) kazdy uczestnik bedzie
mogt po odbytych warsztatach zabra¢ wykonang zabawke do domu. Warsztaty beda
odbywac si¢ cyklicznie 2 razy do roku przez 3 dni w okresie ferii zimowych



1 wakacji.

Odbiorcy: dzieci i mlodziez, dorosli, seniorzy,

5. Warsztaty pszczelarskie — wie§ Swieta Katarzyna, gm. Bodzentyn — edycja
letnia

Miejsce: Pasieka sw. Katarzyna

Mitosnikow pszczét i miodu beda mogli skorzysta¢ z warsztatow: ,,Z wizyta u krolowej
pszczol” w formie prezentacji edukacyjnej prowadzonej przez pszczelarza przy pasiece w
Swietej Katarzynie. Zapoznaja si¢ ze $wiatem pszczot, ciekawostek na temat znaczenia
poszczegblnych czlonkow pszczelej rodziny, poznaja pszczelg krdlowa, jej zadania 1
proces powstawania miodu. Bedzie mozliwo$¢ degustacji miodu prosto z ula, nabycia
réznych produktéw na bazie miodu pszczelego: réznych rodzajow miodow, kosmetykow
na bazie miodu, $wieczek z wosku pszczelego.

Podczas warsztatow uczestnicy wykonujg $wieczke z wezy pszczelej (naturalnego
wosku), ktorg zabieraja ze soba. Warsztaty beda odbywac si¢ cyklicznie 2 razy do roku
przez 3 dni w okresie ferii zimowych i wakacji.

Odbiorcy: dzieci i mtodziez, dorosli, seniorzy,

6. Warsztaty pszczelarskie — wie§ Swieta Katarzyna, gm. Bodzentyn — edycja
zimowa.

Miejsce: Pasieka sw. Katarzyna

Mitosnikdéw pszczot 1 miodu beda mogli skorzysta¢ z warsztatow: ,,Z wizyta u krolowej
pszczot” w formie prezentacji edukacyjnej prowadzonej przez pszczelarza przy pasiece w
Swietej Katarzynie. Zapoznaja si¢ ze $wiatem pszczot, ciekawostek na temat znaczenia
poszczegbdlnych czlonkow pszczelej rodziny, poznaja pszczelg krolowa, jej zadania 1
proces powstawania miodu. Be¢dzie mozliwos¢ degustacji miodu prosto z ula, nabycia
roznych produktéw na bazie miodu pszczelego: roznych rodzajéw miodow, kosmetykow
na bazie miodu, $wieczek z wosku pszczelego.

Podczas warsztatow uczestnicy wykonujg $wieczke z wezy pszczelej (naturalnego
wosku), ktorg zabieraja ze soba. Warsztaty beda odbywac si¢ cyklicznie 2 razy do roku
przez 3 dni w okresie ferii zimowych 1 wakacji.

Odbiorcy: dzieci 1 mlodziez, dorosli, seniorzy,

7. Warsztaty gotowanie z KGW — 1 x w miesiacu
Miejsce siedziby lokalnych KGW z Powiatu Skarzyskiego

Kuchnia to nie tylko gotowanie, to takze smaki regionéw, oryginalne receptury i lokalne
produkty. W Kotach Gospodyn Wiejskich rozmawiamy o tym, jak urozmaici¢ regionalne
dania, a przy okazji zachowa¢ tradycyjny smak

1 ponadpokoleniowe przestanie. Tak powstal pomyst na cykl wyjazdowych warsztatow



kulinarnych z tradycyjnej kuchni Powiatu Skarzyskiego. Dzigki temu mozemy potaczy¢
przyjemne i pozyteczne.

Odbiorcy: dzieci 1 mtodziez, dorosli, seniorzy,

8. Techniki graficzne — 1 x w roku
Miejsce: Pracownia Moniki Iwan - sw. Katarzyna

Warsztaty artystyczne poswigcone tradycyjnym technikom graficznym. To doskonata
okazja, by rozwing¢ swoje umiejetnosci tworcze. Warsztaty sg skierowane do osdéb w
kazdym wieku — zardwno poczatkujacych, jak i tych, ktorzy mieli juz kontakt ze sztuka
graficzng. Nie trzeba mie¢ wczesniejszego dos§wiadczenia — liczy sie che¢é tworzenia i
otwarto$¢ na nowe formy wyrazu.

Odbiorcy: dzieci 1 mtodziez, dorosli, seniorzy,

VII. WYDARZENIA ZWIEKSZAJACE ZAANGAZOWANIE LOKALNEJ
SPOLECZNOSCI

1. Archiwum Spolecznego PKP — wspomnienia, dokumenty, fotografie.

MCK zorganizuje grup¢ spoteczng, nieformalna, ktora bedzie tworzy¢ Archiwum Cyfrowe
dotyczace PKP w Skarzysku- Kamiennej. Archiwum powstanie w Otwartym Systemie
Archiwizacji (OSA). W archiwum beda zbierane: fotografie, dokumenty i inne pamiatki
po skarzyskich kolejarzach. Archiwum bedzie réwniez podstawa do tworzenia
tematycznych wystaw na temat skarzyskiej kolei.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli, seniorzy

2. Multi Kulti — pracownia wielokulturowa

Cykliczne wieczory poswiecone kulturze krajow reprezentowanych przez mieszkancow
Skarzyska-Kamiennej. W programie znajda si¢: wystawy, warsztaty kulinarne, prezentacje
podroznicze, r¢kodzielo 1 dziatania artystyczne. Pracownia bedzie miejscem spotkan
mniejszo$ci narodowych oraz przestrzenig dialogu migdzykulturowego.

Odbiorcy: dzieci, mlodziez, dorosli, seniorzy, mniejszo$ci narodowe mieszkajace w
Skarzysku - Kamienne;j

Dostepnos¢: dla oséb z niepetnosprawnosciami
3. Spoleczne sale prob

Trzy profesjonalne zaprojektowane i wyposazone sale prob dla lokalnych zespotow
muzycznych. Przestrzenie do ¢wiczen i samoksztatcenia. Efekty dzialan prezentowane
beda na wydarzeniach MCK i festiwalach.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli, seniorzy
Dostepnos¢ rowniez dla osob z niepelnosprawnosciami



4. Studio nagran SCHRON

Przestrzen do nagran wokalnych i instrumentalnych (w tym zespotéw). Mozliwo$¢
realizacji nagran wielo§ladowych i pracy z roznymi technikami mikrofonowania.
Cykliczne warsztaty z montazu dzwigku i obstugi sprzgtu. Studio begdzie og6lnodostepne
jako narzedzie wspierajgce aktywnos$¢ tworczg mieszkancow.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli, seniorzy Dostepnos¢ dla 0sob z niepetnosprawnosciami
5. Klub filmowy 1x w miesiacu

Spotkania beda prowadzone przez mieszkancow Skarzyska — Kamiennej lub specjalnie
zaproszonych gosci. Mieszkancy sami bedg zglasza¢ filmy, ktore cheg ogladac i o ktorych
chca dyskutowa¢. Dodatkowo w ramach klubu bedzie réwniez prowadzony klubik dla
dzieci z omowieniem wybranych bajek przez chetnych mieszkancéw lub pracownikow
kina.

Odbiorcy: dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy

Oferta dostepna rowniez dla 0os6b niepetnosprawnych.

VIII. POZOSTALE WYDARZENIA

Dzialania Mi¢dzypokoleniowe

1. Miedzypokoleniowy ogrodek spoleczny

Integracja pokolen poprzez wspo6lng prace i kontakt z natura, Przekazywanie wiedzy o
dawnych sposobach uprawy. Ksztaltowanie postaw ekologicznych

Opis: Wnuczeta i ich dziadkowie wspolnie przygotowuja maty ogrodek — w skrzynkach
lub donicach przed MCK. Sadzg ziota, warzywa i kwiaty. Dziadkowie opowiadaja o tym,
jak dawniej uprawiano warzywa w ogrodach, jakie mialy znaczenie w kuchni i medycynie
ludowe;j.

Warsztaty w okresie wiosenno-letnim 1 raz w miesigcu bezptatny ilos$¢ uczestnikow 5 par
lub grup.

2. Warsztaty tworzenia domkoéw dla owadow i karmnikéow
Nauka ochrony przyrody i troski o male ekosystemy. Wspolna, manualna praca
wzmacniajaca wi¢zi miedzypokoleniowe. Edukacja ekologiczna
Opis: Zajecia polegaja na wspolnym budowaniu prostych domkéw dla pszczot murarek lub
karmnikoéw z recyklingu. Podczas pracy rozmawia si¢ o tym, dlaczego warto wspieraé
owady zapylajace i dokarmiaé ptaki zimg. Warsztaty ptatne 100 od domku, jeden domek
moze budowaé grupa migdzypokoleniowa, ilo$¢ uczestnikow 5 par lub grup

3. Szydelkowanie i haftowanie — dawniej i dzis$
Przekazanie tradycyjnych umiej¢tnosci rekodzielniczych z dziedziny haftu i szydetka.
Laczenie tradycji z nowoczesnoscia
Opis: Seniorki uczg wnuki podstaw szydetkowania lub haftowania. Dzieci moga przynies¢



wlasne rysunki, ktére seniorki sprobuja odwzorowaé nicig. W drugiej czeSci wnuki
digitalizuja wzory lub tworza grafike¢ na podstawie haftow.

Zajecia bezptatne, ilo$¢ uczestnikéw 5 par lub grup

Uwagi dodatkowe: Wystawa prac pt. ,,Hafty pokolen”; digitalizacja wzorow i
stworzenie e-albumu

Dzialania dla oséb dorostych

4. Zatrzyma¢ czas — warsztaty fotografii emocji
Zatrzymanie waznych momentéw codziennosci i relacji — bez presji sprzgtu. Dla kogo:
Kazdy, kto robi zdjecia telefonem i chce robi¢ to bardziej $wiadomie. Podstawy
kompozycji i §wiatta. Fotografowanie emocji (np. dioni, spojrzen, gestow).
[lo§¢: 1 w miesigcu platne od uczestnika 50 zt uczestnikow 10
Uwaga dodatkowa: wystawa ,,Moje codzienne pigkno” — wystawa fotografii z zycia
uczestnikow

5. Myslenie na nowo — warsztaty filozofii codziennosci
Zatrzymanie si¢ nad waznymi pytaniami — bez patosu, za to z ciekawos$cig. Dla kogo:
Dorosli, ktérzy lubig rozmawiac, pyta¢, dyskutowac.
— Co to znaczy mie¢ dobre zycie?
— Czy naprawdg si¢ zmieniamy?
— Pamieg¢ — wybor czy przypadek?
— Dlaczego boimy si¢ by¢ sobg?
Ilos¢: 4 spotkania w roku bezptatnie ilos¢ uczestnikéw 10

Ponadto w przewiduje si¢ utworzenie dodatkowych grup miedzypokoleniowych na wybrane
warsztaty opisane w ofercie jako dedykowane dla dzieci i mtodziezy albo dorostych.

WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI ZEWNETRZNYMI
W REALIZACJI OFERTY KULTURALNO-EDUKACYJNEJ
PO ZAKONCZENIU PROJEKTU

Oferta kulturalno-edukacyjna realizowana bedzie czg¢§ciowo we wspolpracy zewngtrznymi
partnerami, w tym:

= Wydzial Sztuki Uniwersytetu Radomskiego
= Resursa Obywatelska - najstarsza miejska instytucja kultury w Radomiu.

ZAKRES RZECZOWY PLANOWANEJ INWESTYCJI

I.

MODERNIZACJA BUDYNKU MCK

Parter



Na parterze, przy klatce schodowej przewidziano pomieszczenia: impresariatu, dla
wolontariuszy oraz pomieszczenie socjalne, za ktorym usytuowano boks szatniowy dla
0sOb niepetnosprawnych, obstugiwany z portierni w holu gtéwnym.

W klatce schodowej przewidziano wykonanie schodow do czg$ci piwnicznej, z wyjsciem
bezposrednim na zewnatrz budynku.

Przestrzen pod biegami schodow wykorzystano na sanitariaty dla obstugi kawiarni.

Klatka schodowa bedzie wydzielona od pozostatych pomieszczen i bedzie stuzy¢ do
ewakuacji z obiektu.

Pomieszczenie kawiarni bezposrednio sgsiaduje z ciggiem komunikacyjnym wokoét patio.
Oprécz funkcji konsumpceyjnej przewiduje si¢ mala scen¢ (z ruchomych podestéw
scenicznych) do aranzacji mini koncertow muzycznych, recitali 1 wystepow
recytatorskich.

Zaplecze kawiarni stanowia: pomieszczenie kuchni z przygotowalnia, zmywalnia,
magazynem podrecznym i1 wc dla personelu. Przygotowanie positkow przewiduje si¢ z
pOtproduktow.

W dalszej czesci ciggu komunikacyjnego, za kawiarnig, znajdujg si¢ dwie sale wystawowe
z mozliwoscig taczenia lub rozdzielania pomieszczen wystawowych oraz magazyn.

Funkcje wystawiennicze przewiduje si¢ takze w ciggu komunikacyjnym przy kawiarni oraz
przed malg salg kinowo-teatralng.

Po przeciwnej stronie holu wejsciowego, za patio przewidziano matg sale kinowa z
niewielka sceng do kameralnych wystepdéw teatralnych i estradowych. W sali znajdowac
si¢ bedzie widownia na ok. 100 miejsc, sktadajacych si¢ z czesci foteli statych,
mocowanych w 6-ciu rzedach do wyprofilowanej podtogi oraz cze¢sci foteli ruchomych
(ok. 30 szt.), pozwalajacych na dowolng aranzacje ich tgczenia i1 ustawienia. Za ostatnim
rzedem siedzen przewiduje si¢ stanowisko sterowania dzwigkiem oraz projekcji filmow z
podwieszanych projektorow.

Scena bedzie sktadana z podestow scenicznych ruchomych (ok. 2,0 x 1,0m),
pozwalajacych na laczenie w roznych konfiguracjach, np. dla potrzeb pokazéw mody.
Przewyzszenie miejsc na widowni nalezy dobra¢ optymalnie dla funkcji kinowej i1
teatralnej dla uzyskania jak najlepszej widocznosci.

Zakonczenie komunikacji wokot patio stanowi klatka schodowa z funkcja ewakuacji i
wyjsciem bezposrednio na zewnatrz budynku.

I pietro

Na I pigtrze, przy gltownej klatce schodowej przewidziano cz¢$§¢ administracyjng z
gabinetem dyrektora, sekretariatem i pomieszczeniami biurowymi.

W dalszej czesci usytuowano duzg sale konferencyjng na ok. 30 miejsc z dwoma ekranami
projekcyjnymi na $cianach szczytowych.

Kolejne pomieszczenie to sala jezykowo-informatyczna na 20 osob.



W czes$cei sasiadujacej z placem L. Staffa zlokalizowano kompleks taneczno-rekreacyjny,
sktadajacy sie¢ z:

e sali tanecznej,

e sali baletowej,
e sali rekreacyjnej,
e sali medytacji.

Dla tej czegsci przewidziano dwie szatnie: meska i damska wraz z zapleczem sanitarnym,
hol-szatni¢, podreczne magazyny na sprzet oraz pomieszczenie porzadkowe.

Z klatki schodowej nr 3 zaprojektowano bezposrednie wejscie do pracowni pracy glosem.

Nad wejsciem gtownym do budynku, na 1 pigtrze =zlokalizowano salg
instrumentalno-wokalng do prowadzenia prob zespotow muzycznych i choru.

Z holu nr 4 przewidziano wejscie do matej sali konferencyjnej na ok. 20 osob, do
pomieszczen biurowych oraz sali plastycznej. W pracowni plastycznej, z uwagi na duza
wysokos¢ (h=630/680cm ) przewidziano wykonanie antresoli na wysokosci ok. 2,50m, o
szer. ok. 3,0m.

Pod antresola wydzielono pomieszczenie magazynowe oraz zaplecze.

Piwnice

W celu optymalnego wykorzystania powierzchni piwnic przewidziano adaptacje
nieuzytkowanych dotychczas pomieszczen oraz modernizacj¢ istniejacych od strony
potudniowej budynku, poprzez wykonanie dodatkowych wejs¢, wykonanie i powigkszenie
okien, maksymalne zwigkszenie wysokosci pomieszczen wzdhuz poludniowej $ciany, od
strony ul. Stowackiego i1 placu Staffa a takze obnizenie terenu w tej okolicy do poziomu
posadzki piwnic.

Docelowo na catej dlugosci elewacji potudniowej przewiduje si¢ wykonanie
przeszklonego pasazu-oranzerii z funkcja wystawiennicza 1 ogrodu sensorycznego
—wariant docelowy.

Od strony ulicy Tysiaclecia zaprojektowano dwa wejscia do kondygnacji piwnic. Pierwsze
z nich prowadzi do filii biblioteki publicznej, w ktorej wydzielono cze¢s$¢ dla dorostych

z pomieszczeniem socjalnym, czgs$¢ dla biblioteki dziecigcej wraz z czytelnig. Ta czgsé
piwnic be¢dzie miata bezposrednia komunikacje z parterem budynku poprzez projektowang
klatke schodowa.

W glebi budynku od strony ul. Stowackiego zlokalizowane sg pomieszczenia dla préb
zespoldw muzycznych oraz studio nagran. Dla tych pomieszczen przewidziano WC oraz
magazyn.

Drugie wejscie od ul. Tysiaclecia prowadzi do tematycznych pracowni artystycznych:
ceramicznej, tkackiej, fotograficznej oraz wielokulturowej. Dodatkowe wejscie do tej
funkcji przewidziano od strony placu Staffa. W tym zespole zlokalizowano tez sanitariaty,
aneks kuchenny 1 pomieszczenie porzadkowe. Kompleks posiada bezposrednia



komunikacje
z pozostalg czescig budynku poprzez istniejaca klatke schodowa.

Wokot $cian patio przewidziano pomieszczenia techniczne dla rozprowadzenia wentylacji
1 klimatyzacji.

W kondygnacji piwnic znajduja si¢ takze dwa schrony, ktére nie sg objete opracowaniem.

II. ZAKUP SPRZETU I WYPODSAZENIA NA POTRZEBY WDOZENIA NOWEJ
OFERTY KULTURALNEJ
W ramach przedmiotowego projektu zaplanowano zakup niezbednego sprzetu 1
wyposazenia do wdrozenia oraz realizacji nowej oferty kulturalno-edukacyjne;.

III. PODNOSZENIE KOMPETENCJI PRACOWNIKOW MCK

1.

Szkolenie: ,,Komunikacja w zespole — metody 1 narzedzia budowania skutecznego 1
zgranego zespotu”

Rozwijanie umiejetnos$ci interpersonalnych oraz skutecznej wspotpracy w zespole.

Szkolenie: ,,Badania w praktyce — jak wykorzystywac¢ dane do projektowania oferty
kulturalne;j”

Nauka analizowania danych lokalnych i dopasowywania oferty do realnych potrzeb
spotecznosci.

Szkolenie: ,,Fundusze na kulture — diagnoza lokalna i wspoétpraca miedzysektorowa”

Zwigkszenie wiedzy na temat zrodel finansowania oraz budowania partnerstw
lokalnych.

Szkolenie: ,,Fundusze na kultur¢ — projektowanie celow i dziatan w oparciu o diagnoze
lokalng”

Ksztaltowanie kompetencji w zakresie tworzenia spojnych i uzasadnionych projektow
kulturalnych.

Szkolenie: ,,Fundusze na kultur¢ — przygotowywanie wnioskow 1 pozyskiwanie
srodkow”

Praktyczne podejscie do tworzenia wnioskow 1 aplikowania o finansowanie.

Szkolenie: ,,Wykorzystanie sztucznej inteligencji w promocji instytucji kultury w
mediach spoteczno$ciowych”

Nowoczesne narzgdzia cyfrowe wspomagajace dziatania promocyjne.
Szkolenie: ,,Aplikacje cyfrowe jako wsparcie dla dziatan kulturalnych”

Wykorzystanie aplikacji mobilnych i1 desktopowych w codziennej pracy instytucji.



8. Szkolenie: ,Promocja i sprzedaz oferty kulturalnej z wykorzystaniem digital
marketingu”

Zwigkszanie widoczno$ci instytucji poprzez skuteczne dziatania marketingowe online.

9. Szkolenie majace na celu podniesienie kompetencji w zakresie komunikacji z osobami
niepetnosprawnymi.

IV. DZIALANIA EDUKACYJNE PODNOSZACE SWIADOMOSC EKOLOGICZNA
SPOLECZENSTWA

1. Klub Przyrodniczy/warsztaty/zajecia terenowe

Inicjatywa edukacyjna oparta na idei ,lesnej edukacji”. Uczestnicy beda bra¢ udzial w
zaj¢ciach terenowych 1 stacjonarnych, poznajac ekosystemy, gatunki lokalne i1 zasady
ekologii. Efekty wspolnej pracy zaprezentowane zostang w formie wystaw, wyktadow 1
paneli dyskusyjnych.

Odbiorcy: dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami.

2. Warsztaty filmowe ,,Temat: Rzeka”

Zajgcia filmowe dla mlodziezy poswigcone rzece Kamiennej — zaréwno jej ekologicznej
roli, jak i lokalnym historiom. Ukazg rzeke¢ Kamienng o kazdej porze roku. Rzeka jest osig
miasta, to ona dala poczatek rozwijajacej si¢ dynamicznie skarzyskiej osadzie. Uczestnicy
stworzg krotkometrazowe filmy inspirowane tematyka przyrodnicza i dziedzictwem
kulturowym regionu.

Odbiorcy: dzieci, mlodziez
Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

3. Warsztaty Eko

Zajecia artystyczne, w czasie ktorych przetwarzamy przyniesione przez uczestnikéw
niepotrzebne rzeczy 1 nadajemy im artystyczny kontekst (upcykling). Zajecia maja
charakter praktyczny, teoria stanowi tlo, ktore inspiruje i jest pretekstem do przekazywania
uczestnikom wiedzy z dziedziny sztuki 1 ekologii. Warsztaty ucza kreatywnosci,
pobudzaja $wiadomo$¢ i1 odpowiedzialno$¢ ekologiczng, poglebiaja wiedzg z dziedzin
sztuki 1 ekologii. Ksztaltujg szacunek do przedmiotoéw i srodowiska, a takze pobudzaja
wyobrazni¢ 1 uczg nietypowych rozwigzan.

Odbiorcy: dzieci 6-12 lat

Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

4. Moda cyrkularna

Ubrania 1 tekstylia, ktérych juz nie potrzebujemy, zbyt czesto trafiaja na wysypisko



$mieci. Zamiast wyrzuca¢ te juz wyprodukowane lub tworzy¢ nowe, system mody
cyrkularnej propaguje ich jak najdluzsze pozostawienie w obiegu, poczawszy od
wlasciwej pielegnacji, naprawy, przerobek, wymiany, odprzedazy, wypozyczania, dzigki
ktoremu mozliwe bedzie regenerowanie ich w nowe produkty.

Odbiorcy: mtodziez
Oferta dostepna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

S. Panel dyskusyjny: Mieszkancy maja glos forum ekologiczne w Skarzysku —
Kamiennej

Forum Ekologiczne to wydarzenie poswigconych zielonej transformacji i przysztosci
ochrony $rodowiska w Skarzysku - Kamiennej. Wiadze samorzadowe, przedstawiciele
organizacji pozarzadowych, przedsigbiorcy oraz aktywisci spotkaja sie, aby omoéwic
kluczowe wyzwania 1 innowacyjne rozwigzania w zakresie polityki klimatycznej,
odnawialnych zrodet energii, gospodarki o obiegu zamknigtym i edukacji ekologicznej.

Odbiorcy: mtodziez, dorosli i seniorzy
Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami
6. Wydarzenie: Nowe zycie zabawek.

W kazdym niemal domu sg zabawki, ktérymi dziecko juz si¢ nie interesuje, a ktore z
powodzeniem mogg jeszcze ucieszy¢ innego malucha. Te, ktore nie zostang zabrane przez
inne dzieci, trafia do domoéw dziecka, hospicjow i1 placowek, ktore ich potrzebujg. Gdy
pociechy beda zajmowaé si¢ zabawkami, rodzice mogg wziag¢ udziat w warsztatach
rekodzielniczych, podczas ktorych cztonkowie i wolontariusze MCK beda uczy¢ jak
tworzy¢ ,,Stoiczki wdzigcznosci”’, makramy 1 wyzwolag w uczestnikach duszg artysty w
malarstwie intuicyjnym. Wydarzenie bedzie organizowane w ramach obchodéw Dnia
Dziecka.

Odbiorcy: dzieci i dorosli

Oferta dostgpna rowniez dla oséb z niepelnosprawnosciami

V. DZIALANIA ZWIAZANE ZE WSPOLPRACA Z PARTNERAMI Z INNYCH
PANSTW

Wizyty studyjne oraz warsztaty i spotkania z oSrodkiem kultury Klub Lu¢.

Wyjazdy szkoleniowe kadry MCK do partnerskiej instytucji kultury na Stowacji. Celem
wizyt bedzie opracowanie zalozen oraz programu wydarzen w zakresie wymiany sceny
muzyczne] pomig¢dzy MCK a o$rodkiem kultury Klub Lué. Ponadto celem jest
zdobywanie wiedzy o dobrych praktykach, rozwdj kompetencji pracownikoéw kultury
oraz pozyskiwanie inspiracji do tworzenia innowacyjnych programow w MCK.

VI. DZIALANIA INFORMACYJNO-PROMOCYJNE



Dziatania majagce na celu podanie do publicznej wiadomosci informacji o
wspotfinansowaniu realizacji inwestycji z funduszy europejskich.

ROZWIAZANIA DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

1. Oznakowanie przed i na kazdym korytarzu (tablice tyflograficzne) w tym plan ewakuacji.

2. Dostosowanie strony internetowej do czynnego udzialu OzN w wydarzeniach
kulturalnych np. mozliwo$§¢ kupowania biletow online 1 ogladania online, spacer
wirtualny do przestrzeniach MCK.

3. Oznakowanie pomieszczen (tabliczki przy drzwiach) dostosowanie czcionki, kolorow i
jezyk Braille'a.

4. Petle indukcyjne walizkowe przenosne np. do kina, Sali konferencyjnej i1 sal mniejszych
warsztatowych (krétkiego 1 dalekiego zasiggu).

5. System FM dla niedostyszacych, wzmacniacz stuchu.
. System Totupoint.
. Przygotowanie/wydzielenie miejsc dla OzN na Salach np. kinowa, konferencyjna itp.

8. Krzesta ewakuacyjne, nowsze do ewakuacji, defibrylator przenos$ny, plachta
ewakuacyjna.

9. Dostosowanie toalet do OzN (szerokie drzwi, wzywacz pomocy, uchwyt przy toalecie,
ruchome lustro).

10.  Elementy antyposlizgowe na parterze.

11. Stanowisko dla OzN co najmniej po jednym w kazdej Sali komputerowej: biurko z
regulacja, klawiatura specjalistyczna, komputer stacjonarny, profilowane krzesto, lupa
elektroniczna, lupa rgczna, monitor dotykowy, mysz specjalistyczna, stuchawki,
oprogramowanie powigkszajaco-udzwigkawiajace.

12.  Szkolenia z dostgpnosci dla pracownikow w tym z ewakuacji OzN oraz obstugi
defibrylatora, pierwsza pomoc.

13. Opracowanie procedur np. zatrudniania, obstugi, ewakuacji, cyfryzacji strony www
itp.
14.  Niska lada w recepcji.
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