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U PROSZCZONA OFERTA REAL|ZACJ l ZADAN lA PU BL|CZN EGO

POUCZEN|E co do sposobu wypełniania ofeńy:
Ofeńę należy \ĄĄ,pełnć wyĘcznie w biĄch pustych polań, zgodnie z instrukQami umieszczonyrri plry poszcząólnych polań
oraz w przypisach.
7ałłllaęenb g,,/,azdĘ, np.: ,,pobieranieYniepobienanie"' omacza, że natsży skrcślió nieułaśdĘ odpołi;dź, pozmtawiając
prawidłową. Przykład :,,pebierałłeYniepobieranie"'.

l, Podstawowe informacje o złożonej ofercie

ll. Dane oferenta(-tów)

Prezydent Miasta Skarżyska-Kamiennej

Wspieranie i upowszechn ianie kultury fizy cznej

konta bankowego 13160014621773038070000001

poczty:paulosokolowski@q mail. com

lll. Zakres zadania publicznego

,,Ostatni Dzwonek" jest to projekt mający na celu przeprowadzenie wstępnej diagnostyki poziomu sprawności
klasach lV-Vlll szkoły podstawowej nr 1 w Skarżysku-Kamiennej, Pomiar poziomu sprawności dziecijest bardzo

czynnikiem pomagającym przewidzieć kierunek rozwój sprawności aż do wieku dorosłego. Posiadając dane
z testów projektu ,,Ostatni Dzwonek" można będzie poprzez odpowiednie działanie wspomóc rozwój
dzieci. Dodatkowo projekt pomoźe ustalió pewien zakres normy sprawności wskazując na konkretne wyniki

poszczegó|nych testów. Projekt,,Ostatni Dzwonek" składa się z przeprowadzenia 5 testów które zmierzą poziom
kończyn górnych, tułowia, kończyn dolnych, wytrzymałości izometrycznej kończyn dolnych, wytrzymałości i
ogólnej. Testy są następujące 1 ,,Przeskocz swójwzrost" 2 Podciąganie na drążku niskim 3 ,,Niewidzialne

" 4 ,,Brzuszki szkolne" 5 Tor przeszkód z piłeczkami, Każdy test zakończony jest wynikiem liczbowym i ma
minimalny oraz maksymalny zakres, Wyniki testów przedstawiają obraz sprawności dzieci w poszczególnych

ciała oraz tworzą układ diagnostyczny dla populacji Skarżyska-Kamiennej.

Urząd Mlasta
Skarżysko-Kamlenna
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Krzyszczuk Kel8lzyna

l) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w ań. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
publicznego iowolontariacie (Dz, U. z2018r. poz.450, zpóżn.zm.),
2) Termin realizacji zadania nie moźe być dłuższy niż 90 dni.

1. Organ administracji publicznej,
do któreqo adresowana iest ofeńa

2. Rodzaj zadania publicznego1)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonrr

lfon 795 950 777
res e-mail

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Projekt,,Ostatni Dzwonek" 2025

2. Termin realizacji zadania publicznego2}

3. Syntetyczny opis zadania (wrazze wskazaniem miejsca jego realizacji)



zenie diagnostyki poziomu
dzieci w klasach lv-vlll

Podstawowej nr 1 w Skarżysku-

Listy obecności uczestników biorących

Wykonawcami zadania jest Stowarzyszenie ,,Holistyczni" które powstało na bazie doświadczeń
Stowarzyszenia Akademia Holistyczna które funkcjonowało w latach 20{3 do 2022roku, realizując różne
projekty i pzedsięwzlęcia z Gmilą Skażysko.Kamienna, Powiatem Skaźyskim, Uaędem
Marszałkowskim Województwa Swiętokzyskiego i innymi stowazyszeniami spońowymi. Przykładowym
projektem jest projekt,,95Jecie Miasta Skażyska- Podróż po medate" w którym organizowane były
zajęcia ruchowe z spońów walki, gimnastyki dla młodzieży z Skaźyska-Kamlennej. Podsumowanie
projektu sprawdzało zmianę poziomu sprawności lizycznej młodzieży która brała udział w projekcie.

Prowadzącymi trenerami Projekt,,Ostatni dzwonek" będą Brunon Sokołowski i Filip Sokołowski .

Brunon Sokołowski jest mgr Wychowania Flzycznego, założycielem i twórcą Stowarzyszenia Akademia
Holistyczna oraz nowopowstałego Stowaayszenia,,Holistyczni", wieloletnim szkoleniowcem dzieci i

młodzieży z zakresu spońów walki, gimnastyki, fitness oraz sprawności motorycznej, Prowadzącym
zajęcia z zakresu gimnastyki korekcyjnej oraz sprawności ogólnej dla dzieci i młodzieży w Akademii
Holistycznej jest od 2010 roku do chwili obecnej,

Filip Sokołowski jest mgr Wychowania Fizycznego, współtwórcą Stowarzyszenia Akademia Holistyczna,
oraz nowopowstałego Stowarzyszenia ,,Holistyczni", trenerem fitness oraz spońów sylwetkowych.
Prowadzi zajęcia z zakresu ćwiczeń siłowych i ówiczeń z własnym ciężarem cialaz dorosłymi i dziećmi
w Akademii Holistycznej od 2010 roku.

Stowazyszenie ,,Holistyczni" do pzeprowadzenia projektu ,,Ostatni dzwonek" wykozysta własne
pzybory oraz spzęt spońowy.

4. opis zakładanvch rezultatów realizacii zadania oubliczneoo

Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia

rezultatów (wańość
rlnnąlawal

Sposób monitorowania rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu wskaźnika

50 uczestników



lV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

v. oświadczenia

Oświadczam(my), że:

1) proponowane zadanle publiczne będzie realizowane Wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferentaGtów);
2) pobieranie świadczeń pienięźnych będzie §ię odbywać Wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku

publicznego;
3) oferent* / efurenei- składający niniejszą ofeńę nie zalega(-ją)- / zalegafiąf z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań

pOdatkowych;
4) oferent* / ederenei* składający niniejszą ofertę nie zalegafią)- / załegafiąf z oplacaniem należności z tytułu składek na

ubezpieczenia spoleczne;
5)danezaWartewczęścillniniejszejofeńysązgodnez@/innąwlaściwąewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie orazzałącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofort, W tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i pzekazywaniem danych osobowych,

a także Wprowadzaniem ich do systemów lnformatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły sto§owne oświadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

[,*** [, --l,ą"l Data22.04.2025

(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania ośWiadczeń
woli w imieniu oferentów)

Lp. Rodzaj kosztu Wano§c
PLN

Z dotacji Z innych

źródęł

1 Nvnaqrodzenie dwóch trenerów 2500zł

2,

J.

4.

5.

surna wszvstkich kosztów realizacii zadania 25oozł 25oozł ozl


