Funkcjonowanie Domu Opieki
Medyczne]

Minety juz cztery miesigce, odkad pierwsi pacjenci zostali
objeci wsparciem w Dziennym Domu Opieki Medycznej w Skarzysku-
Kamiennej.

0d maja 2021r. juz 28 pacjentéw i pacjentek rozpoczeto
realizacje Indywidualnego Programu Wsparcia bedacego swoistym
planem pracy terapeutycznej w oparciu o diagnoze stanu
zdrowia, potrzeb

i mozliwosci psychofizycznych uczestnika.

W ramach zajel systematycznie udzielane sg $wiadczenia
medyczne i fizjoterapeutyczne, majgce na celu poprawe stanu
zdrowia i samodzielnosci zyciowej. Dietetyk udziela porad w
zakresie zywienia, opracowuje indywidualng diete dla pacjentéw
w oparciu o zalecenia lekarza, a logopeda prowadzi terapie
logopedyczng, ktdérej celem jest odbudowanie utraconych funkcji
oraz pomoCc w usprawnieniu Kkompetencji jezykowej 1
komunikacyjnej

z otoczenienm.

Ponadto pacjenci 1 pacjentki biorg udziat w warsztatach 1
wsparciu indywidualnym prowadzonym przez psychologa, podczas
ktéorych prowadzona jest stymulacja procesdéw poznawczych,
trening umiejetnosci zyciowych

z elementami zaje¢ integracyjnych oraz terapeutycznych, a w
razie potrzeby- indywidualne poradnictwo i wsparcie.

Atrakcyjnag forma sa rdéwniez zajecia w ramach terapii
zajeciowej, bedgce okazjg nie tylko do stymulacji procesow
poznawczych, ale réwniez do zagospodarowania czasu wolnego
pomiedzy udzielanymi Swiadczeniami zdrowotnymi. To takze
doskonaty moment na nawigzywanie wspétpracy i czas, kiedy
wywigzujg sie ciekawe rozmowy..

Dbamy tez o to, by czas spedzony w Dziennym Domu Opieki
Medycznej byt réwniez okazja do wartosciowego spedzania czasu
wolnego w przyjaznej, bezpiecznej atmosferze- miejscem
zawigzywania sie znajomosci i przyjazni ,a takze integracji ze


https://um.skarzysko.pl/nieprzypisane/funkcjonowanie-domu-opieki-medycznej/
https://um.skarzysko.pl/nieprzypisane/funkcjonowanie-domu-opieki-medycznej/

Srodowiskiem lokalnym. Nasi podopieczni biorg udziat w
wycieczkach, ktore sg okazja do wspdlnego biesiadowania a przy
okazji ¢wiczen rehabilitacyjnych w terenie.

Rowniez otoczenie naszych pacjentdw- ich rodziny i opiekunowie
moga liczy¢ na systematyczne wsparcie naszych specjalistow,
ktorego celem jest przygotowanie do kontynuacji opieki w
warunkach domowych.

Wszystkie dziatania realizowane sg przez Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej “Przychodnie Miejskie” w ramach
projektu ,UTWORZENIE DZIENNEGO DOMU OPIEKI MEDYCZNEJ W
SKARZYSKU- KAMIENNEJ” wspdtfinansowanego przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Regionalny Program
Operacyjny Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020,
Poddziatanie 9.2.3 Rozwéj wysokiej jakoSci ustug zdrowotnych.

W dalszym ciggu prowadzona jest rekrutacja do projektu.
Wszystkie osoby zainteresowane udziatem zapraszamy do
kontaktu. Szczegdtowe informacje dostepne sa:

— na stronie www.przychodnie.skarzysko.med.pl

— w punkcie informacyjno- konsultacyjnym DDOM :Skarzysko-
Kamienna, ul. Legiondw 104;

Tel: 515 991 506— w biurze projektu: Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej “Przychodnie Miejskie”, Skarzysko-
Kamienna, ul. Apteczna 7
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