Wystartowat projekt
EDUODKRYWCY

Rozpoczety sie pierwsze z zajel przewidzianych w projekcie
EDUODKRYWCY, realizowanym przez Gmine Skarzysko-Kamienna, a
wspo6tfinasowym przez Unie Europejska.

W trakcie pierwszych warsztatéw: ekologia- tez potrafie!
rozmawiano o tym, czym dla dzieci jest ekologia, jak rozumieja
podstawowe pojecia zwigzane z ekologig.

Pod okiem instruktorki warsztatow ogrodniczych: méj wtasny
maty ekosystem dzieci poznawaty niezbedne warunki do uprawy
roslin doniczkowych, réwnoczesnie kazde dziecko posiato
nasiona do ekodoniczki wykonanej z torfu. W ramach kolejnych
zaje¢ dzieci bedg dba¢ o wysiane rosliny oraz beda obserwowac
ich wzrost.

Warsztaty kulinarne- zdrowie na talerzu, czyli uczymy sie
zdrowo odzywia¢ byty okazja do zastanowienia sie nad tym, jaki
wptyw ma sposOb naszego odzywiania na nasze zdrowie i
funkcjonowanie, czym jest zdrowe zywienie 1 czy zdaniem dzieci
trudno jest zmienié¢ swoje nawyki zywieniowe. Zastanawialismy
sie tez, czy istniejg zdrowe przekaski- czym mozemy zastagpid
stodycze. W czasie zaje¢ dzieci miaty szanse poprdébowad
alternatywnych przekgsek, m.in. orzechdéw i innych bakalii.

Natomiast zajecia integracyjno-wspierajgce byty okazjg do
wspolnego poznania sie, dzieki wspdlnym zabawom integracyjnym.

Wiecej o projekcie TUTAJ.
#FunduszeEuropejskie

Projekt ,Podaj dobro dalej” jest wspdétfinansowany przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Regionalny Program Operacyjny Wojewédztwa Swietokrzyskiego na
lata 2014-2020.
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