Dzien Walki z Depresja -
dyzur psychologa

27 lutego w Bibliotece Publicznej przy ulicy Towarowej 20 w
Skarzysku od godziny 16.30 do 18.00 odbedzie sie dyzur
psychologa Bartosza Rybienika.

Dyzur 27 lutego bedzie peinit w bibliotece psycholog z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej Skarzysku-Kamiennej. Jest
psychologiem specjalizujgcym sie w pracy z dzieémi majacymi
trudnosci emocjonalne, catosSciowe zaburzenia rozwojowe oraz z
dzieémi w szeroko rozumianym kryzysie psychicznym.

Spotkanie organizowane jest w ramach obchoddéw Swiatowego Dnia
Walki z Depresja, ktéry przypada na 23 lutego. Z raportu
opublikowanego w 2015 roku przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
wynika, ze na depresje choruje blisko 40 miliondéw mieszkancéw
Unii Europejskiej, a rozpowszechnienie tej choroby waha sie w
zaleznosci od poszczegdlnych panstw cztonkowskich od 3,8% do
6,3%. Szacuje sie, ze w Polsce na depresje cierpi ponad 1,5
miliona ludzi, ale tylko 1 na 3 osoby chore korzysta z
profesjonalnego leczenia.


https://um.skarzysko.pl/aktualnosci/swiatowy-dzien-walki-z-depresja-zapraszamy-na-spotkanie-z-psychologiem/
https://um.skarzysko.pl/aktualnosci/swiatowy-dzien-walki-z-depresja-zapraszamy-na-spotkanie-z-psychologiem/
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Dyzur Psychologa

Bartosza Rybienika *

*psycholog, specjalizuje sie w pracy z dzieCmi majgcymi trudnosci emocjonalne,
catosciowe zaburzenia rozwojowe oraz dziedmi w szeroko rozumianym kryzysie psychicznym.
Na co dzien pracuje w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Skarzysku-Kamiennej.

27 lutego, godz. 163°-18°°
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