»,Gwiazda Mocy” w SP nr 5

W Szkole Podstawowej nr 5 im. Jana Pawta II odbyty sie
dwudniowe warsztaty (22-23 marca) Programu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Gwiazda Mocy”. Celem programu byto wzbudzenie
w mtodziezy wiary we wtasne mozliwo$ci, zachecenie ich do
podjecia drogi ku realizacji najpiekniejszych marzen,
wzmocnienie roli rodziny w oczach dzieci 1 ugruntowanie
autorytetu rodzicéw.

,Gwiazda Mocy” — to spotkanie z uczniami, podczas ktérego
wyruszajg oni we wspélny rejs zaglowcem o nazwie ,Gwiazda
Mocy”. Rejs obiera kierunek w poszukiwaniu drég do spetniania
marzen. Podczas rejsu mtodziez rozpoznawata i reagowata na
najmniejsze sygnaty niebezpieczenstwa, takie jak nie zosta¢
zwiedzonym na zte wody z wyznaczonych drég. W fabule wspdlnego
rejsu na statku poruszone zostaty tresci, takie jak dazenie do
marzen, podejmowanie wtasciwych decyzji, wiary we wasne
mozliwosci, asertywno$ci oraz radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Trenerzy programu réwniez tematyke wulgaryzméw,
manipulacji i uzaleznien.

Spotecznos$¢ SP 5 kieruje serdeczne podziekowania do Prezydenta
Miasta Skarzyska-Kamiennej Konrada Kroniga oraz Kierownika
Referatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urszuli Wisniewskiej za
sfinansowanie 1 umozliwienie realizacji w szkole Programu
Profilaktyki Zintegrowanej ,Gwiazda Mocy”.

Zzrodto: materiat* SP nr 5


https://um.skarzysko.pl/aktualnosci/gwiazda-mocy-w-szkole-podstawowej-nr-5/
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